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W;urrir Jeur fem‘événmce, eroire en Jeur réussite!

Encore cette année, le Comité régional de la formation générale des adultes 03-12, en
collaboration avec le Groupe de travail de la formation générale de base et le Groupe de
travail des divers parcours, vous convie a la journée pédagogique régionale qui se
tiendra le 28 janvier 2011 au Centre Saint-Louis de la commission scolaire de la Capitale.

La persévérance et la réussite de nos éleves seront au coeur de nos réflexions et
discussions pendant cette journée. Nous ne pouvions passer a coté de ces thémes
d’actualité dans le monde de I'éducation. Les intervenants de I’éducation des adultes
sont aussi interpellés par les conventions de partenariat et les conventions de gestion et
de réussite. Que pouvons-nous faire, de notre c6té, pour améliorer la situation de la
persévérance et de la réussite chez nos éleves? Nous devons nous poser cette question
ou, a tout le moins, nous devons nous préparer a y répondre dans nos milieux respectifs,
car nous accueillons de plus en plus une clientele provenant du secteur des jeunes en
continuité de service. Notre défi quotidien est de garder ces jeunes éléves le plus
longtemps possible pour les amener vers leur réussite.

La persévérance doit étre une préoccupation pour I'ensemble des intervenants dans le
milieu scolaire. L’accueil, la relation que I'on crée avec I'éléve, les moyens que nous
mettons en place pour l'aider dans ses apprentissages parfois difficiles sont quelques
facteurs qui peuvent faire la différence dans la persévérance et la réussite de nos
éleves!

C'est en pensant a ces quelques facteurs que nous avons choisi les ateliers qui vous
seront offerts. Tout au long de cette journée, vous participerez a des échanges, des
collégues vous présenteront des projets porteurs de réussite. Vous repartirez dans
votre milieu avec I'intention, peut-étre, de faire encore une différence dans la vie de vos
éléves.

Nous vous souhaitons une journée riche en partage d’expériences et espérons que vous

en profiterez pleinement!

Sylvie Coté, présidente
Comité régional de la formation générale des adultes 03-12



Lieu : Centre Saint-Louis, CS de la Capitale

Inscription : du 9 décembre 2010 au 16 décembre 2010

Pour vous inscrire : www.csdecou.qc.ca/journeefga

HORAIRE DE LA JOURNEE
8h30 Accueil — café
9h00-10h15 Ateliers A
10h15-10h 30 Pause

10h30-11h30

Ateliers A (suite)

11h30-12h 30 Diner
12h30-13h45 Ateliers B
13h45-14h 00 Pause

14 h00-15h 00

Ateliers B - (suite)

Pour information :

Roberta Gilbert
roberta.gilbert@csdecou.gc.ca

418 652-2144 poste 7727



mailto:roberta.gilbert@csdecou.qc.ca
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Centre Saint-Louis
CS de la Capitale
262, rue Racine
Québec (Qc) G2B 1E6
Tél: 418 847-7170



Pratiques pédagogiques, sentiment d’efficacité personnelle et réussite

Pratiques pédagogiques, sentiment d’efficacité personnelle

1A . 1P . .
scolaire et réussite scolaire
A Pour une utilisation plus efficiente des stratégies métacognitives et 2P Pour une utilisation plus efficiente des stratégies
cognitives de résolution de problémes métacognitives et cognitives de résolution de problemes
3A Les troubles de I'attention 3P Les troubles de I’attention
. . . . . Des projets pour soutenir la persévérance scolaire du
Des projets pour soutenir |la persévérance scolaire du laboratoire de . . . . .
4A . . N . . 4P laboratoire de microbiologie a I'action communautaire,
microbiologie a I'action communautaire, juste pour voir le monde... . .
juste pour voir le monde...
5 A Le vieillissement cognitif : mieux comprendre afin d’optimiser les 5p Le vieillissement cognitif : mieux comprendre afin
activités proposées aux ainés d’optimiser les activités proposées aux ainés
Un outil convivial et gratuit pour créer un site Web complet et
6A . & P P 6P La nouvelle orthographe
dynamique
. L Regard sur I'évaluation des mathématiques au secondaire :
7A Lire, une passion a partager 7P . . . .
entre visées ministérielles et pratiques effectives
Le potentiel des TIC en FGA
8A | Géogeébra 8P | Activités interactives dans une classe de sciences en FBD
Le frangais vivant en classe!
[ S&a ¢L/ SG ftorymRByLEaaal 3
9A L’électricité par I'électronique et la robotique 9P | Le Portail : outil d’apprentissage
LIVEMOCHA, Site d’apprentissage des langues
10 A Corriger des productions écrites : comment rendre I'exercice profitable 10P Comment accompagner des éleves en difficultés
et stimuler des apprentissages d’apprentissage?
11 A | La gestion de classe en FBC : la réalité quotidienne 11 P | L'enseignement des stratégies de lecture
. La diversité en milieu scolaire : un obstacle ou un atout
12 A | Dela FBCala FBD, comment s’y retrouver 12 P .
pour les enseignants?
13 A « On parle avec nos oreilles » : mieux comprendre et mieux se faire 13 p Pura Vida (vie pure) Nourrir la persévérance par un projet
comprendre... de coopération a I'international
Deux projets différents pour un accompagnement différent . , )
1001 trucs pour en finir avec I’ « enseignement » du
144 | LepasseportversVavenir 1P 1 francais
Coup de pouce, service d’aide a I'apprentissage par les pairs
15 A | Vivre un épisode de maladie mentale et s’en faire une alliée 15 P | Comment puis-je agir face a la maladie mentale?
16 A | Je communique avec les couleurs !
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Nancy Gaudreau, professeure, département des sciences de
|’éducation, UQTR
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réussite scolaire

De quelle maniere mon sentiment de compétence (ou mes
croyances d’efficacité pédagogique) influence-t-il mes pratiques
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Nancy Gaudreau, professeure, département des sciences de
I’éducation, UQTR

t NI} G Al dzSa asy
réussite scolaire
De quelle maniere mon sentiment de compétence (ou mes

croyances d’efficacité pédagogique) influence-t-il mes pratiques
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1A , . o (s 1P , . L (s
pédagogiques et la réussite de mes éleves? Comment peut-on pédagogiques et la réussite de mes éléeves? Comment peut-on
soutenir le développement de fortes croyances d’efficacité soutenir le développement de fortes croyances d’efficacité
personnelle chez nos éleves? Cet atelier répondra a ces personnelle chez nos éléves? Cet atelier répondra a ces
questions en proposant aux enseignants des moyens concrets questions en proposant aux enseignants des moyens concrets
permettant de favoriser 'engagement des éleves dans leurs permettant de favoriser I'engagement des éleves dans leurs
études. études.
Jean-Robert Poulin, département des sciences de I'éducation et Jean-Robert Poulin, département des sciences de |'éducation et
de psychologie, UQAC de psychologie, UQAC
Pour une utilisation plus efficiente des stratégi Pour une utilisation plus efficiente des stratégi
métacognitives et cognitives de résolution de problemes métacognitives et cognitives de résolution de problemes
L'atelier permettra de traiter des principales difficultés L'atelier permettra de traiter des principales difficultés
éprouvées par les personnes ayant une déficience intellectuelle éprouvées par les personnes ayant une déficience intellectuelle
2A et celles présentant des difficultés d’apprentissage relativement || 2 P et celles présentant des difficultés d’apprentissage relativement

a l'utilisation de leurs stratégies métacognitives et cognitives de
résolution de problemes, de montrer I'importance d’intervenir
de facon structurée et structurante a ce niveau et enfin, de
proposer des stratégies pédagogiques susceptibles d’aider ces
personnes a étre plus efficientes dans ['utilisation de leurs
stratégies cognitives dans leur quotidien.

a l'utilisation de leurs stratégies métacognitives et cognitives de
résolution de problemes, de montrer I'importance d’intervenir
de facon structurée et structurante a ce niveau et enfin, de
proposer des stratégies pédagogiques susceptibles d’aider ces
personnes a étre plus efficientes dans ['utilisation de leurs
stratégies cognitives dans leur quotidien.




Karine Jacques, enseignante au Support a la formation, CS de la
Région-de-Sherbrooke

[ S&a GNRdzofSa RS tQFiGSyldAazy
Plusieurs adultes présentent des probléemes d’attention,
d’impulsivité ou d’hyperactivité en classe. L’atelier vous amene a

Karine Jacques, enseignante au Support a la formation, CS de la
Région-de-Sherbrooke

[ Sa GNRdzofSa RS fQlFIiGSylAizy
Plusieurs adultes présentent des problemes d’attention,
d’impulsivité ou d’hyperactivité en classe. L’atelier vous améne a

3A démystifier le TDA/H chez I'adulte, les manifestations en francais 3P démystifier le TDA/H chez I'adulte, les manifestations en francais
et en mathématiques pour conclure avec des pistes et en mathématiques pour conclure avec des pistes
d’intervention concrétes. Repartez de I'atelier avec du matériel d’intervention concretes. Repartez de I'atelier avec du matériel
réutilisable, une liste de sites Internet et des outils afin de réutilisable, une liste de sites Internet et des outils afin de
responsabiliser I'adulte dans ses apprentissages. responsabiliser I'adulte dans ses apprentissages.
Pierre Dubuc, enseignant, CS de Montréal Pierre Dubuc, enseignant, CS de Montréal
Des projets pour soutenir la persévérance scolaire. Des projets pou soutenir la persévérance scolaire. [
fFro2Nr 02ANB RS YAONROAZ2f 23N ftFro2N02ANBE RS YAONROAZ2f 23N
L2 dzNJ @2ANI £ S Y2YyRSX L2 dzNJ @2A NI £ S Y2y RSX
Pour notre clientéle, I'école n’est pas toujours « invitante ». Pour notre clientéle, I'école n’est pas toujours «invitante ».
Aussi, notre plus grand défi reste de contrer I'abandon en Aussi, notre plus grand défi reste de contrer I'abandon en
4A mettant en place des stratégies visant a soutenir la persévérance || 4P mettant en place des stratégies visant a soutenir la persévérance

scolaire : rendre I'école « intéressante ».

Des projets d’abord pour le plaisir, puis pour se réaliser et, peut-
étre, pour « changer le monde ». Présentation de I’historique,
des intentions et des résultats d’une dizaine de projets réalisés
dans les derniéres années en mettant I'accent sur les réalisations
en cours.

scolaire : rendre I'école « intéressante ».

Des projets d’abord pour le plaisir, puis pour se réaliser et, peut-
étre, pour « changer le monde ». Présentation de I'historique,
des intentions et des résultats d’'une dizaine de projets réalisés
dans les derniéres années en mettant I'accent sur les réalisations
en cours.
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Marie-Claude Bédard, psychologue spécialisée en
neuropsychologie aupres des adultes et des ainés

Le vieilissement cognitif mieuxO2 YLINSY RNB | 1
les activités proposées aux ainés.

Cet atelier vise une meilleure compréhension des
caractéristiques cognitives associées au vieillissement (en
particulier des effets de I’dge sur les différentes mémoires) ainsi
que des principaux facteurs influencant la mémoire. Les
différents types d’intervention cognitive seront également
exposés ainsi que des trucs et astuces pour maximiser la
mémoire.

5P

Marie-Claude Bédard, psychologue spécialisée en
neuropsychologie aupres des adultes et des ainés

Le vieilissement cogniti¥ =~ YA SdzE 02 YLINBY R
les activités proposées aux ainés.

Cet atelier vise une meilleure compréhension des
caractéristiques cognitives associées au vieillissement (en
particulier des effets de I’dge sur les différentes mémoires) ainsi
que des principaux facteurs influencant la mémoire. Les
différents types d’intervention cognitive seront également
exposés ainsi que des trucs et astuces pour maximiser la
mémoire.

6A

Frédéric Dénommée, conseiller pédagogique, CS des Hautes-
Riviéres

Un outil convivial et gratuit pour créer un site Web complet
dynamique

Créer un site Web avec vos éléves? C'est maintenant possible
grace a un outil convivial et surtout GRATUIT qui permet de
produire facilement un site complet tout en lui permettant d'étre
attrayant et dynamique. Trop beau pour étre vrai? Venez le
découvrir! (Cet atelier vous propose d'apporter sur clé USB des
images, vidéos et documents personnels qui pourront vous servir
a explorer l'outil présenté).

6P

Chantal Contant, linguiste, UQAM

La nouvelle orthographe

La nouvelle orthographe est officielle et en vigueur. Le ministére
de I'Education en tient compte dans la correction des examens
[www.nouvelleorthographe.info]. Connaissez-vous les nouvelles
graphies admises? Cet atelier présente les regles de
I'orthographe recommandée et les avancées dans la
francophonie (dictionnaires a jour, etc.). De plus, un exercice
avec corrigé et de la documentation seront sur place.




Josée Levesque, enseignante, CS des Premiéres-Seigneuries

Lire, une passion a partager

Je vais animer du point de vue de la création littéraire. Nous
allons revisiter les genres littéraires a travers I'imaginaire et
I'imagination afin de rendre la lecture plus attirante pour nos
éléves. Nous redécouvrirons le role de la narratologie et la

Mélanie Tremblay, professeure, département des sciences de
I’éducation, UQAR

wS3AFNR &adz2NJ f QS@Fftdza G§A2y RS
entre visées ministérielles et pratiques effectives

Le plus récent programme de formation générale au secondaire
a engendré des modifications dans les pratiques évaluatives des

A différence entre le Je : réel et le Je métaphorique. Apres la s enseignants du secondaire qu’il devient intéressant de connaitre
pause, chaque participant devra présenter un livre contemporain en tant que professionnel intervenant aupres de la clientéle
qui a réanimé sa passion de lire une belle aventure! adulte. La conférence sera l'occasion de discuter des visées

ministérielles, des pratiques évaluatives effectives en mettant en
lumiere les obstacles rencontrés par les enseignants. Des
exemples de situations d’évaluation seront présentés.
Jocelyn Béliveau, conseiller pédagogique, CS Beauce-Etchemin 5S4 ARSSa RQAYGSAINIGAZ2Y RSa
Caroline Poitras, enseignante, CS des Découvreurs
Géogébra
Comment Géogébra peut dynamiser notre enseignement des Activité interactiveen sciences physiques
mathématiques a I'éducation des adultes ? Lors de cet atelier, je vous présenterai une activité en sciences
_ ) ou j'utiliserai le tableau interactif et des manettes. L’atelier se
Atelier « mains sur les touches » fera en trois temps: vous vivrez I'expérience du jeu-
8 A 8p questionnaire, je vous présenterai le traitement des résultats

obtenus et je finirai par la conception de ce type d’activité.

Marie Jobin, enseignante, CS des Découvreurs

Le francais vivant en classe!
Echantillon de différentes activités a effectuer en classe de
francais avec le tableau interactif Smart board.




Patrick Touchette, conseiller pédagogique, service du Récit, CS de
la Capitale

[ QSt SOGNAROAGS LI N £ QSt SOGNER
Explorez I'électricité en utilisant des composantes électroniques
pour finalement en faire des robots! L'atelier permet de se
familiariser avec les DEL, résistances, potentiometres, transistors,
petits moteurs électriques, capteurs robotiques de tous genres
en réalisant des circuits électriques. L'utilisation d’un ordinateur,

LesTICetf QF LILINBy A &dal3asS RS f Qly
Guillaume Nadeau, enseignant, Centre d’éducation des adultes
des Bateliers, CS des Navigateurs

Le Portaily 2dziAf RQFLILINByGAaal IS
Présentation générale de la communauté « English at Les
Bateliers » de I'éducation des adultes de la CS des Navigateurs :
utilisé pour les enseignants et pour les éleves — les activités
Didapages, PowerPoint et Windows Media Player. Les activités

9A | d'un microcontréleur et des circuits conduit a la robotique. op Didapages seront davantage explorées.
Cécile Gaudreault, enseignante, CS de Portneuf
LIVEM/ | 'S {AGS RQFLIWNBYyGAZAL
Visite interactive du site de LIVEMOCHA. Ce site d’apprentissage
des langues est un outil formidable pour tous ceux qui désirent
apprendre une nouvelle langue ou s’améliorer. Inscription au site
et début de la démarche en ligne.
Julie Roberge, enseignante, département de francais, Cégep Nathalie Matos, orthopédagogue, CS des Bois-Francs
André-Laurendeau; chargée de cours, UQAM et Université de
Montréal Comment accompagner des éleves en  difficult
RQFLIINByGAaal 3SK
Corriger les productions é&riSay O2YYSyl N De plus en plus, nous cotoyons des éléves présentant des
profitable et stimuler des apprentissages difficultés d’apprentissage : dyslexie, difficultés orthographiques,
Les rédactions corrigées sont un matériau exceptionnel pour déficit d’attention... comment nous y retrouver ?
10 A | transmettre des informations aux étudiants. Quels sont les | 10P Lors de cet atelier, vous serez sensibilisés a différentes stratégies

commentaires qui permettent de donner des pistes
d’amélioration efficaces aux étudiants? Que comprennent-ils
des commentaires rédigés par leurs professeurs? Nous

présenterons différents types de commentaires écrits et oraux
sur des copies d’étudiants ainsi que des suggestions pour rendre
ces commentaires aidants pour les étudiants.

pour outiller les apprenants, tout en tenant compte de leurs
styles d’apprentissage. Nous ferons la distinction entre difficultés
et troubles d’apprentissage dans le but d’accompagner les éleves
vers leur réussite. La concentration, la gestion du temps et
I'application de  différentes stratégies, outils d’aide
technologique seront abordés afin de les responsabiliser.

Bienvenue aux explorateurs qui ont besoin de nouveaux reperes.




Pascale Girard et son équipe, CS du Lac-Saint-Jean

La gestion de classe en FBIa réalité quotidienne

Comment dans un systeme individualisé, avec des entrées et
sorties variables, des classes mutiniveaux, des éleves ayant des
réalités différentes, parvenir a gérer une classe avec efficacité...

Manon Dufour, enseignante, CS de la Capitale

[ Qé)[éé)x EIy'SYS)/dbledvmﬁaé a i NI G S3aA
Enseignante en FBC, au centre Saint-Louis, madame Dufour
présentera la facon dont elle introduit les stratégies de lecture
dans son enseignement. Partant du point de vue que le lecteur

11 A | Cest ce que deux enseignantes en FBC depuis 4 ans vous | 11 P | compétent est celui qui gére une multitude de stratégies
partageront dans cet atelier. Elles vous présenteront toute leur appropriées de facon automatique pour saisir le sens du texte,
organisation de classe : matériel créé, démarrage de situations cette enseignante en fait un enseignement explicite.
d’apprentissage ouvertes, flots d’efficacité, atelier de
méthodologie, mise a niveau, consolidation des connaissances,
portfolio.

Martine Levasseur et Sophie Harvey, CS du Lac-Saint-Jean Nayiri Tavlian, consultante en relations interethniques, chargée
de cours, UQAM et Université de Montréal

5S fF C./ t fl C.5 02YYSyi

Dans cet atelier, deux enseignantes vous présentent une vue La diversité en milieu scolaire : un obstacle ou un atout pour

d’ensemble simplifiée de la FBD. Comment se fera le passage enseignants?

entre la FBC et FBD? Quelles sont les ressemblances, les Les réceptions : réalité ou illusion?

différences entre ces deux programmes et le programme encore e La perception : des distorsions fréquentes

actuel? Comment se fera I'arrimage? Y aura-t-il une transition? e Laculture : une programmation inconsciente

Parle-t-on de connaissances, de compétences? Quelles seront les e Les chocs culturels : des blocages importants

terminologies utilisées? Elles vous donnent des réponses a toutes e Deux réactions : rejet ou intérét

12 A ces questions. 12pP L'influence du non verbal : conventions ou tabous?

e Le non verbal : un domaine plus vaste qu’on ne le croit

e Un méme code non verbal : plusieurs significations

e Le non verbal au sein des services aux éléves : décodage

L'importance des valeurs : des zones sensibles pour chacun

e Lesvaleurs: alafois semblables et différentes

e La diversité des valeurs : plusieurs sens pour un méme
comportement

e Repérer les valeurs a l'origine de comportements au sein
des services




13A

Colette Garant, chargée d'enseignement et phonéticienne, Ecole
de langues de I'Université Laval

«On parle avec nos oreilles: mieux comprendre et mieux §
FILANB O2 YLINBY RNE X

L'apprenant allophone doit réorganiser non seulement son
systeme sémantique et grammatical, mais également son
systeme acoustique et articulatoire. Plus subtil encore, toutes les
structures  morphologiques, lexicales, syntaxiques se
transmettent a l'oral sur une trame sonore et musicale qui en
assure toute la portée. Jaimerais donc dans cet échange
renforcer votre conscientisation du systeme oral de la langue
francaise et présenter quelques techniques employées en
correction phonétique pour favoriser le développement de la
compréhension et de I'expression orale a des étudiants non
francophones.

13P

Francois Baril, agent SARCA, CS des Appalaches
Brigitte Jacques, agente de projets a I'étranger, CJE Thetford
Mines

Pura Vid (vie pure) Nourrir la persévérance par un projet
O22LISNY A2y t fQAYUSNYIGAZY
Le programme Pura Vida s’adresse aux jeunes agés
de 18 a35ans et a pour objectif le retour aux études. Les
participants vivent une expérience de travail a I'international au
Costa Rica. Le projet est organisé par le Carrefour Jeunesse-
Emploi en collaboration avec le Centre d’éducation des adultes
I’'Escale de Thedford Mines. Les intervenants et participants du
projet vous entretiendront sur |'expérience vécue depuis 2
années.




14 A

Deux projets différents pour un accompagnement différent

Jean-Philippe  Gagné, conseiller d’orientation, CS des
Découvreurs
Christine Garcia, directrice Centre d’éducation des adultes des

Découvreurs

[ S LI aaSLE2NI JSNB f QF GSY A NJ
L'atelier vous présentera un modeéle novateur
d’accompagnement et de projection professionnelle destinés aux
éléves de [’éducation des adultes. L'organisation souple,
permettant d’accueillir les éleves toute I'année, peu importe le
nombre d’entrées et de sorties, cible trois types d’éleves : les
éleves peu mobilisés (les rouges), les éleves en validation de
choix (les jaunes) et les éléves ayant un besoin précis et
fonctionnel (les verts). Cet outil dynamique se décline en 4
volets: accompagnement professionnel individuel, activités de
groupes, programmation de conférences a l'interne, visites et
jumelage offerts a I’externe. Une centaine d’éleves sont
actuellement engagés dans le Passeport pour |'avenir, venez
nous voir!

Daniel Deguise, enseignant, CS de la Capitale

/ 2dzLJ RS L2 dz0OSz aSNBAOS RQl A
Présentation d’un des services d’aide a I'apprentissage pour les
éleves du centre Saint-Louis éprouvant des difficultés dans les
matieres de base. Explications sur I'organisation de ce service
visant a créer un contexte d’apprentissage différent de la salle de
classe ou l'aide est donnée par des pairs aidants. Témoignage
d’éléves montrant comment ce service contribue a maintenir la
motivation scolaire et a favoriser la responsabilisation de I'éleve
dans notre contexte scolaire.

14P

Frédéric Dénommée, conseiller pédagogique, CS des Hautes-
Rivieres

Mmanm 0NHzOA LIRdzNJ Sy FAYAN I @
En classe, nous devons tous développer des stratégies gagnantes
pour favoriser la motivation et la réussite des éléves. L’animateur
vous partagera une série toute simple d’outils, de trucs,
d’approches et de ressources pour enseigner autrement le
francais en classe. Vous serez aussi invités a partager vos bons
coups et a échanger sur d’autres pratiques efficaces susceptibles
de permettre d’en finir avec «I’enseignement» du francais en
FGA.




Richard Langlois, auteur, conférencier et formateur

+AONB dzy SLIAA&A2RS RS VYuntllieRA S
Vous serez entrainés dans un voyage fascinant au beau milieu du
cerveau d’une personne vivant avec un diagnostic de trouble
bipolaire. Vous vivrez avec moi I'exaltation de la manie et de la
psychose. Vous serez ensuite entrainés vers la grande noirceur

Eve Lachance, intervenante au Cercle polaire
Richard Langlois, auteur, conférencier et formateur

Comment puige agir face a la maladie menta?

Qu'est-ce que la différenciation entre la santé et la maladie
mentale? Sommes-nous au courant des mythes ou des réalités
de ces maladies? Cette présentation permettra d'illustrer les

15A | de la dépression, celle qu’on a peine a imaginer tellement elle est | 15 P | manifestations de certaines maladies mentales ainsi que des
douloureuse. Du rétablissement jusqu’a la stabilité, nous vivrons stratégies d’adaptation et de communication pour I'entourage
ensemble les hauts et les bas liés a cette route sinueuse et afin de mieux comprendre et gérer des situations difficiles et des
empreinte d'espoir. moments de crise. Sans oublier que les impacts vécus par les
Il est suggéré de s'inscrire a I'atelier "Comment puis-je agir face a proches d'une personne vivant des épisodes de maladie seront
la maladie mentale" de Mme Eve Lachance pour faire suite a cet considérés.
atelier.
Priscille Martel, directrice-adjointe au CEA I'Escale, CS des
Appalaches
Marcel Lafleur, peintre et sculpteur
Je communique avec les coulelirs

16A Outiller les participants a initier leurs éléves a une technique

d’aquarelle accessible a tous qui leur fait aborder le monde des
couleurs mises en lien avec leur monde intérieur, un chemin vers
la persévérance. Témoignage d’'un vécu en classe a partir de
cette démarche ayant mené a un vernissage puis a I’écriture d’un
conte pour enfants.




