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Lôatelier
ÅThèmes abordés:

Å1- le développement intellectuel et le 
fonctionnement cognitifs des étudiants à 
risque;

Å2- les stratégies cognitives et 
métacognitives de résolution de problèmes;

Å3- la n®cessit® dõassurer une  ®ducation 
cognitive  structurée et structurante  en 
contexte d'éducation des adultes à risque;  

Å4- des stratégies pédagogiques 
susceptibles d'aider ces personnes à être 
plus efficientes  dans l'utilisation de leurs 
stratégies de résolution de problèmes dans 
leur vie.



Partie 1

Le développement intellectuel et le 

fonctionnement cognitifs des étudiants à 

risque dõ®chec scolaire



Genèse scolaire de certains élèves à risque

ÅAu primaire et au secondaire les élèves à 

risque dô®chec scolaire sont relativement 

nombreux.

ÅCes élèves présentent en général un 

parcours extrêmement difficile tout au long 

de leur formation.

ÅLes facteurs responsables de cette situation 

sont fort nombreux et peuvent aller du 

biologique au social.



Genèse scolaire de certains élèves à 

risque

ÅCertains se retrouveront à 17 -18 ans et 

m°me plus ©g®s ¨ lô£ducation des adultes.

ÅCes élèves, peu importe les facteurs 

responsables de leurs difficultés, partagent 

selon moi un certain nombre de 

caractéristiques.



Genèse scolaire de certains 

élèves à risque

ÅFréquents retards dans le développement 

des structures logiques;

Ådifficult®s dôattention et de concentration;

Ådifficultés au niveau du transfert des 

apprentissages;

ÅFaible efficience cognitive dans lôutilisation 

des stratégies cognitives et métacognitives 

de résolution de problèmes



Les structures logiques

ÅPlusieurs ®l¯ves en situation dô®chec 

scolaire démontrent des retards plus 

ou moins marqués dans le 

développement de leur raisonnement 

opératoire avec des conséquences très 

graves pour leur adaptation scolaire et 

socioprofessionnelle.



Les structures logiques

ÅPeu importe leur potentiel intellectuel, 

plusieurs de ces élèves démontrent des 

fixations temporaires  et même parfois 

définitives à certains stades de 

développement intellectuel.  Ce phénomène 

a été constaté chez certains élèves ayant une 

déficience intellectuelle ainsi que chez des 

®l¯ves dôintelligence normale mais 

pr®sentant des difficult®s dôapprentissage.



Les structures logiques

ÅCes retards dans le développement des 

structures intellectuelles sôav¯rent 

extrêmement graves et doivent être pris très 

au sérieux par les éducateurs.  Or selon moi, 

plus souvent quôautrement ces fixations et 

retards passent inaperçus ou ne sont pas pris 

en considération.



ÅTout se passe comme si lô®l¯ve nôarrive pas 

à mobiliser ses ressources internes.

ÅDôo½ un effet de stagnation du 

développement des structures opératoires.

ÅDôo½ les effets n®gatifs sur les 

apprentissages avec pour conséquences 

lô®tablissement dôun cercle vicieux dont 

lô®l¯ve nôarrive plus ¨ se sortir.

Les structures logiques



Motivation

Les expériencesrépétéesdô®checont des
impacts négatifs sur ces élèves et leur
motivation en contexte dôapprentissageest
généralement très limitée puisquôilssont
convaincus que tout effort est vain et
conduira nécessairementà



Motivation

. Par exemple Zigler et al. (2002) ont
montré que les personnes ayant une
déficience intellectuelle présentent un
mode particulier de résolution de
problèmes caractérisé par une
extroversion de lôattention. Ils font
davantageappel aux ressourcesexternes
quôl̈eurs propres ressources pour
résoudre les problèmes de nature
intellectuelle.



Lôattention et la concentration

ÅÀ une faible motivation sôajoutenten général
desdifficultés au niveau de lôattentionet de la
concentration. Ils éprouvent beaucoup de
difficultés à centrer leur attention sur les
élémentspertinents pour réussir la tâche.

ÅComment faire appel à de tels mécanismes
cognitifs lorsque lôonest convaincu que côest
lô®chec.



Le transfert

ÅLe transfert des apprentissages dans de 

nouveaux contextes constitue une des 

principales difficult®s quô®prouvent les 

personnes ayant une déficience intellectuelle 

dans leurs apprentissages.

ÅLa situation sembletoutefois différente pour les 

élèvesprésentantdes difficultés

dôapprentissage.  Mais attention cenôestpas 

toujours le caset encore faut-il que

lôapprentissagesoit authentique.


